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для обуна!ощихся
Бьтход €тоирп. Белки }{ирь; )['гл_дьт (кал

оБвд
€уп картофельньтй с

верми1шелью, фрикадельками из

птиць1

250|\тлт 4,7 4,5 20,9 \44

[[ицца с сь1ром 85 13.60 11"40 24 252
9ай с сахаром, лимоном 20018|5 0,о2 0 7,9 з2
[леб рх<ано_птшеничньтй 15 0,75 0,15 б,8 11

-) -)

}1того: 48,00 19,07 1б'05 59,3 461

{отация 8 рублей
Бьпход €тим. Белки Бирьт }гл-дьт (кал

(атша полбяная вязка'{ 150 з,64 4,61 19,4 |з4
9ай с сахФом 20018 7,99 з2

[леб ржано-пгшеничньтй 15 0.7 5 0" 15 6.7 5 -) -)

?1того: 8,80 4,41 4,77 34,,|з 199

для обунаю1цихся
Бьпход €тоим. Белки }{ирьп ){'гл-дь: (кал

€уп картофельньтй с

верми1пель}о, мяонь!ми

фрикалельками

250111 2,9 з,0 20,9 |2з

|:[того: 16,00 2,90 3000 20,9 123


